
 

 

 

 

 

 

 
 

Presentano: 
 

EESSTTAATTEE  CCOONN  LLAA  BBAARRCCHHEETTTTAA  22002211  
a cura dell’Associazione La Barchetta 

 
PERIODO: dal 14 giugno al 30 luglio; 

dal 1 al 14 settembre 
 
ORARIO: dal lunedì al venerdì, 

dalle 8.30 alle 16.30 
(possibilità di ingresso alle 8.00) 

 
ETA’: dai 4 ai 14 anni divisi per gruppi di età 
 
LUOGO: FIESOLE – Area Verde di Montececeri; 
Palestra e Bagni della Scuola Secondaria “Mino 
da Fiesole” 
 
In collaborazione con la  MISERICORDIA di FIESOLE 
 

 

Progetto ESTATE CON LA BARCHETTA 2021 
 

“SULLE TRACCE DI LEONARDO DA VINCI” 
 

 

 
 

 
 

 

1° TURNO - 14/18 GIUGNO 2° TURNO - 21/25 GIUGNO 3° TURNO - 28 GIUGNO/2 LUGLIO

LEONARDO E LA PITTURA LEONARDO E LA NATURA LEONARDO E IL VOLO 

I COLORI NATURALI CONOSCIAMO LE PIANTE LO STUDIO DELLE FARFALLE

 passeggiata a San Francesco trekking sui sentieri fiesolani trekking alle cave di Maiano

4°TURNO - 4/9 LUGLIO 5° TURNO - 12/16 LUGLIO  6° TURNO - 12/16 LUGLIO  7° TURNO - 26/30 LUGLIO  

LEONARDO E LE INVENZIONI LEONARDO E LA PITTURA LEONARDO E LA NATURA LEONARDO E IL VOLO 

IL SUONO E LA LUCE LA GIOCONDA LO STUDIO DEGLI UCCELLI IL PARACADUTE

visita al Museo di Leonardo visita alla fattoria di Maiano gita al Parco Avventura gita alla piscina Costoli

1-3 SETTEMBRE 6-10 SETTEMBRE 13-14 SETTEMBRE

PIANO PIANO… DIVERTIAMOCI ANCORA UN PO'… PRONTI AL RIENTRO!

GIOCHI E PASSEGGIATE  GIOCHI E ULTIMI COMPITI SALUTIAMO LE VACANZE

passeggiate e giochi nel bosco giochi in bosco, laboratori, giochi sportivi giochi in bosco e al campone



 

Fiesole è un territorio bellissimo e ricco di storia, dove popoli antichi e grandi personaggi hanno 

lasciato meravigliose tracce del loro passaggio.  

È in quest’ottica che ci siamo ispirati a Leonardo da Vinci, colui che più di tutti ha praticato nella 

sua vita la libertà di giocare con il sapere e di saziare la propria curiosità in tutti i campi, un genio a 

tutto tondo che proprio nel Parco di Montececeri, ha provato a realizzare il sogno del volo.  

Grazie al ritrovamento degli “schizzi dispersi di Leonardo”, scopriremo la sua storia e come, 

attraverso l’osservazione della natura, arrivò a progettare le sue numerosissime invenzioni. 

Bambini e ragazzi saranno così catapultati in un mondo antico dove sperimenteranno in prima 

persona come le tempere si creavano con le terre e  le piante, un mondo in cui la natura era la 

suprema maestra capace di svelare i suoi misteri a chi sapeva guardarla con gli occhi giusti, dove gli 

unici materiali a disposizione per realizzare idee grandiose erano legno, corda e metallo e la 

fantasia e l’ingegno erano i mezzi per provare a realizzare qualsiasi sogno, anche il più strampalato 

come quello di volare! 

LE ATTIVITA’ AL CENTRO ESTIVO 
 
Ogni settimana sarà dedicata a un tema su cui verranno strutturati laboratori, escursioni e giochi. 
Ogni venerdì sarà dedicato ai giochi sportivi o ai giochi d’acqua, mentre il mercoledì andremo in 
“gita” a piedi o in autobus a seconda delle destinazioni. In qualche caso sarà necessario fornire il 
costo del biglietto di ingresso della struttura che andremo a visitare. 
 
Le attività si svolgeranno prevalentemente all’aperto, nell’Aera Verde di Borgunto, e nel bosco di 
Montececeri, con la possibilità di usufruire di uno spazio riservato ai più piccoli nel giardino della 
Scuola Secondaria Mino da Fiesole. Il punto di partenza per ogni attività saranno i grandi Gazebo 
allestiti nell’Area Verde. In caso di maltempo i gruppi troveranno un ampio riparo presso la 
palestra della Scuola Secondaria di Fiesole. I bambini potranno utilizzare i bagni posti all’interno 
dei locali della Scuola Secondaria che saranno sanificati e detersi ad ogni uso. 
 
Il nostro approccio 

Come in ogni attività della Barchetta, l’obiettivo principale è creare un ambiente di fiducia dove 
bambini e ragazzi possano sentirsi sicuri, incoraggiati nell’espressione di sé e sereni nel rapporto 
con gli altri. Specialmente oggi, dopo un anno scolastico sicuramente non facile, urge la necessità 
di ritrovare il piacere della relazione con l’altro attraverso la condivisione di esperienze 
significative. Con questo spirito abbiamo pensato a una serie di attività divertenti e stimolanti a cui 
i bambini e i ragazzi saranno invitati a partecipare nel rispetto della sensibilità, dei tempi 
personali e delle loro predilezioni.  
Tutto ciò si rende possibile solo nel pieno rispetto delle normative in vigore predisposte dalle Linee 
Guida Ministeriali che ci permettono, prima di ogni cosa, di garantire la salute dei bambini e degli 
operatori. Per questo, chiediamo ai genitori di aiutarci nel rendere consapevoli i propri bambini 
dell’importanza di rispettare le regole di comportamento anti-contagio anche e soprattutto 
durante la frequenza dei centri estivi. Starà poi a noi educatori ricordare a ognuno di loro il 
rispetto della distanza minima, l’importanza di lavare le mani prima e dopo ogni attività e di 
indossare correttamente la mascherina quando richiesto. 
Nel rispetto delle linee guida, i bambini saranno suddivisi in gruppi, ognuno dei quali avrà un 
educatore di riferimento. 



 

 
I LABORATORI LEONARDIANI 
 
 
Il ritrovamento degli “schizzi di Leonardo dispersi” nel bosco di Montececeri fanno da cornice ai 
laboratori che caratterizzano ogni settimana.  
 
 

 
 

LEONARDO E LA PITTURA 
 
I COLORI NATURALI: bambini e ragazzi raccoglieranno terre e piante che verranno confrontate con 
le immagini dei libri, riconosciute e sistemate in contenitori etichettati e che serviranno alla 
composizione dei colori naturali. Il giovedì potranno creare il loro disegno e colorarlo con i loro 
colori naturali.   
 
LA GIOCONDA: la storia della Gioconda è la storia di un quadro mai finito, continuamente 
ritoccato, 
trasformato in un esercizio di stile perenne. Anche il nostro laboratorio sarà una sperimentazione 
di molteplici tecniche con cui ci divertiremo a dare la nostra personalissima versione della 
Gioconda.  
 
                                                                  
 

 
LEONARDO E LA NATURA 

 
 
 CONOSCIAMO LE PIANTE: camminare nel bosco ci mette a contatto con tante piante diverse e 
interessanti. Possiamo semplicemente goderne la presenza o provare a conoscerle più a fondo, 
proprio come faceva Leonardo. Grazie ai calchi della corteccia, alla raccolta di foglie e ai disegni 
degli insetti che le abitano, bambini e ragazzi costruiranno la “carta di identità degli alberi” che 
incontreranno durante le nostre passeggiate, imparando a riconoscerli e a guardarli con occhi 
nuovi. 
 
 
LO STUDIO DEGLI UCCELLI: inseguendo il sogno di volare, Leonardo ha passato molto tempo a 
studiare gli uccelli. In questo laboratorio ci avventuriamo per i sentieri di Fiesole armati di binocolo 
e macchina fotografica alla ricerca dei piccoli e grandi uccelli che abitano questa zona, per scoprire 
quante specie diverse coesistono in un territorio e quanti diversi modi di volare caratterizzano i 
nostri amici pennuti. Le foto e i disegni degli uccelli avvistati in escursione con le nostre 
osservazioni andranno a costituire i CARTELLINI ORNITOLOGICI che verranno appesi ai rami degli 
ulivi dell’Area Verde in una sorta di mostra itinerante sulla presenza degli uccelli a Fiesole. 
I più piccoli si cimenteranno inoltre nella costruzione del NIDO con argilla e fieno, proprio come 
fanno mamma e papà uccello. 
 
 



 

 
 

LEONARDO E IL VOLO 
 
LO STUDIO DELLLE FARFALLE: la natura in tutte le sue manifestazioni è stata la maestra di 
Leonardo. Anche le farfalle con il loro particolare modo di volare, apparentemente caotico, ha 
costituito per Leonardo un fondamento per lo studio del volo ascensionale. 
 In questo laboratorio i ragazzi costruiranno il loro RETINO DA FARFALLE con cui, nella 
“passeggiata delle farfalle” proveranno a catturare le farfalle rispettandone la fragilità e 
rilasciandole dopo averle osservate per pochi minuti e riconosciute, appuntando nel proprio 
“taccuino delle farfalle” le loro caratteristiche, i fiori su cui amano posarsi, il disegno del bruco da 
cui sono nate. 
I più piccoli, oltre a partecipare alla “passeggiata delle farfalle”, potranno costruire la propria 
“FARFALLINA VOLANTE” e colorare a tempera tante piccole farfalle che andranno a decorare il 
GRANDE BALDACCHINO DEL RELAX, sotto cui sognare un mondo di farfalle colorate. 
 
 
IL PARACADUTE: il sogno del volo è stato quasi un’ossessione per Leonardo. Anche noi ci 
cimenteremo nella sperimentazione di oggetti volanti proprio come fece Leonardo. 

I più piccoli potranno divertirsi con la realizzazione di fantasiosi OGGETTI VOLANTI mentre i più 
grandicellI si cimenteranno nella realizzazione di veri e propri AQUILONI. 
Ai ragazzi spetta il compito di provare a ricostruire il modello di PARACADUTE su progetto di 
Leonardo. 
GRAN FINALE: tutti insieme, grandi e piccoli, in passeggiata fino al piazzale Leonardo di 
Montececeri per la prova di volo del manichino di legno appeso al nostro paracadute! 
               

 
 

LEONARDO E LE INVENZIONI 
 
 
IL SUONO E LA LUCE: le invenzioni di Leonardo sono molteplici e i suoi studi spaziano da un campo 
all’altro. Con questo laboratorio osserveremo come si propagano le onde sonore nello spazio 
costruendo un TELEFONO MECCANICO con cui giocare nel bosco comunicando da un fortino all’ 
altro attraverso un semplice filo teso legato a 2 barattoli. 
Il giorno dedicato alla luce ci vedrà impegnati nella costruzione di un CALEIDOSCOPIO con 
materiali di recupero per giocare con la luce e i suoi riflessi. 
I più piccoli si divertiranno con la magia della GIRANDOLA DEI COLORI! 
 
                                                                                                                                   
 
 
Per la Barchetta è importante che nel periodo estivo i bambini e i ragazzi respirino il clima della 
vacanza. Per questo devono avere la possibilità di scegliere liberamente se partecipare o no alle 
attività che noi proponiamo.  In ogni laboratorio sarà quindi possibile per loro decidere se 
partecipare attivamente oppure osservare semplicemente quello che fanno gli altri o addirittura 
organizzarsi autonomamente con giochi spontanei pur rimanendo sotto la supervisione 
dell’educatore di riferimento. 



 

LA SETTIMANA: 
 

LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

Sulle tracce di 
Leonardo: 
 
ricerca degli 
“schizzi dispersi” 
tra i sentieri del 
bosco di 
Montececeri  
 

Yoga in English 
 

Laboratorio 
Leonardiano – 
prima parte: 

 
“il recupero e la 
preparazione dei 

materiali” 

Gita settimanale  
 

Le mete: 
San Francesco 

Sentieri fiesolani 
Cave di Maiano 

Museo di 
Leonardo 

Fattoria di Maiano 
Parco Avventura 

Piscina Costoli 
 

Yoga in English 
 

Laboratorio 
Leonardiano – 
seconda parte: 

 
“La Creazione” 

Gioco e sport : 
 

giochi d’acqua 
softball 

pallavolo 
basket 
calcio 

palla medica 
atletica 

palla avvelenata 
danza 

 

…e nel 
pomeriggio: 
 
Relax, 
“Costruisco il 
mio quaderno”, 
giochi di gruppo 
 

…e nel 
pomeriggio: 
 
Relax, 
classificazione dei 
materiali,  
giochi di gruppo  
 
 

…e per chi non 
viene in gita: 
 
Giochi in bosco, 
giochi d’acqua, 
piccole attività 
manuali, giochi 
musicali 
 

…e nel 
pomeriggio: 
 
Relax, 
conclusione delle 
“creazioni”, 
giochi teatrali e 
musicali 
  

…e nel pomeriggio: 
 
Relax, 
costruiamo le 
medaglie, 
torneo sportivo 
 

Il programma settimanale delle Attività segue uno schema di base che potrà subire variazioni a 
seconda delle esigenze del gruppo o delle condizioni metereologiche 

 
Lo “Yoga in English” è condotto dalla Maestra Fernanda Carvalho che con un approccio giocoso e 
rispettoso della sensibilità dei bambini, propone loro lo yoga in lingua inglese, in preparazione alle 
giornate dei laboratori. 
 
La GITA del mercoledì è il felice intermezzo del percorso settimanale al quale non vogliamo 
rinunciare. In ogni caso viene data la possibilità per i più piccoli di non partecipare alla gita 
rimanendo presso l’area verde con l’educatore di riferimento. 
 
Nel Venerdì dello sport i bambini e i ragazzi si divertiranno a provare giochi e sport nuovi, con la 
conduzione e la supervisione di Ricardo Lino, educatore e trainer sportivo, e Giovanni Merlino, 
educatore e coach di softball. 
 
COSA PORTARE 
1 zainetto con: 
2 mascherine 
2 merende + borraccia d’acqua 
Cappello e crema solare 
Astuccio completo di matite e pennarelli 
  + 
1 cambio completo 
Tappetino yoga o asciugamano (martedì e giovedì) 



 

Eventuali materiali extra verranno richiesti all’inizio di ogni turno 
 
Gli educatori faranno il possibile per aiutare i bambini nella cura dei propri effetti personali, 
tuttavia si raccomanda ai genitori a fine di ogni giornata di controllare che il bambino abbia tutto 
con sé. 

 
 
Per partecipare al Centro Estivo “Estate con la Barchetta 2021”, è necessario che almeno 
uno dei genitori sia socio 2021 dell’Associazione La Barchetta 
(quota associativa annuale € 5). 
 
La quota di iscrizione ai Centri Estivi di € 10 è comprensiva dell’assicurazione obbligatoria.  
 
I pagamenti possono essere effettuati, preferibilmente  tramite bonifico o bollettino 
postale, entro la settimana antecedente l’inizio del turno prenotato. 
 
Coordinate bancarie 
ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE LA BARCHETTA   

  CCP     1020494702   
  IBAN     IT32 C076 0102 8000 0102 0494 702 
  Poste Italiane S.p.A. - Filiale Firenze 1 
  

 


